
 

 

Lantana und Vista sind nach Opferhilfegesetz anerkannte Opferhilfestellen. 

Die Beratungen sind kostenlos und vertraulich. 

 

Lantana 

Fachstelle Opferhilfe bei  

sexualisierter Gewalt 

Aarbergergasse 36 

3011 Bern 

031 313 14 00 

info@lantana-bern.ch 

www.lantana-bern.ch 

 

Vista 

Fachstelle Opferhilfe bei 

sexualisierter und häuslicher Gewalt 

Bälliz 49 

3600 Thun 

033 225 05 60 

info@vista-thun.ch 

www.vista-thun.ch 

 

 

Bern und Thun, Juli 2024 
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Vorgehen Abrechnung mit  

Krankenkasse und Lantana / Vista 

 

 Holen Sie sich eine Anordnung für Psychotherapie von  
Ihrer:Ihrem Hausärzt:in oder Ihrer:Ihrem Psychiater:in. 
 
 

 Die Rechnung der Therapie geht in der Regel direkt an Ihre 
Krankenkasse und Sie erhalten eine Rechnungskopie. Auf der 
Rechnung der Therapie muss für die Abrechnung mit Lantana / 
Vista die Anzahl der Therapiesitzungen ersichtlich sein. 
 
 

 Sie erhalten eine Leistungsabrechnung von der Krankenkasse. 
 
 

 Bezahlen Sie alle Rechnungen selbst. 
 
 

 Schicken Sie Lantana / Vista die Rechnungskopie der  
Therapie, die Leistungsabrechnung der Krankenkasse und  
Ihre persönlichen Kontoangaben (QR Einzahlungsschein oder  
IBAN-Nr.). 
 
 

 Lantana / Vista überweist Ihnen die von der Krankenversicherung 
nicht übernommenen Therapiekosten (Selbstbehalt, allfällige 
Franchise) auf Ihr Konto. 

 

Vorgehen Abrechnung mit  

Krankenkasse und Lantana / Vista 

 

 Holen Sie sich eine Anordnung für Psychotherapie von 
Ihrer:Ihrem Hausärzt:in oder Ihrer:Ihrem Psychiater:in. 

 
 
 Die Rechnung der Therapie geht in der Regel direkt an Ihre 

Krankenkasse und Sie erhalten eine Rechnungskopie. Auf der 
Rechnung der Therapie muss für die Abrechnung mit Lantana / 
Vista die Anzahl der Therapiesitzungen ersichtlich sein. 

 
 
 Sie erhalten eine Leistungsabrechnung von der Krankenkasse. 

 
 

 Bezahlen Sie alle Rechnungen selbst. 
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Ihre persönlichen Kontoangaben (QR Einzahlungsschein oder  
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Krankenversicherung nicht übernommenen Therapiekosten 
(Selbstbehalt, allfällige Franchise) auf Ihr Konto. 

 


